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b クァーリー 

十一条 鶴見様  太田様  藤原様  岡崎様 
西本様  正来様  田丸様  塚田様 
寺澤（美）様  町田様  新谷様  北市様 
堀山様  宮本（仁）様  田村様  安井様 
室川様  小山（麻）様  関戸様  三森様 
上出様  舟津様 
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真の愛は、絶望的な状況でも 

希望と勇気を呼び起こす 

 
 

● 希望、真の愛、真の友情などは、どんな

に時間が経っても変わらず、その価値は消

えません。真の愛は最も絶望的な状況にお

いても、希望と勇気を呼び起こします。しか

し今日、人々は道徳心を失い、物質万能主

義に陥って、苦しみあえいでいます。これら

すべての痛みは、自分を捨て、他のために

生きる真の愛によってのみ、治癒されるの

です。 

 私は毎朝、目を覚ますと、祈祷と瞑想で

一日を始め、きょうは誰のために何をする

かをじっくり考え、実践します。宗教的な教

えや政治・社会改革も重要ですが、それだ

けで幸せな世界を築くことは難しいので

す。寒さに震える隣人に一足の靴下を真心

込めて履かせ、さらには全く見知らぬ人の

ために自らを犠牲にしながらも、代価を求

めず、与えて忘れてしまうのが真の愛です。 

 

自叙伝 

人類の涙をぬぐう 平和の母 
P243-244 
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