
 

 

 

十一条 鶴見様  太田様  藤原様  岡崎様 
西本様  正来様  田丸様  塚田様 
寺澤（美）様  町田様  新谷様  北市様 
堀山様  宮本（仁）様  田村様  安井様 
室川様  小山（麻）様  関戸様  三森様 
上出様  舟津様 
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誰にも心を開いて 

愛情を持って接する 

 

 

● 監獄暮らしといっても特に恐ろしくはあり

ませんでした。経験があったからでしょうか。

その上また、私は監房長と親しくなるのが上

手です。二言三言話をすれば、どんな官房長

でもすぐに友達になってしまいます。誰とで

も友達になれるし、愛する心があれば誰でも

心を開くようになっています。 

 数日経つと、一番隅っこに座っている私を、

監房長が上の場所に引っ張ってくれました。

便器のそばのとても狭い隅っここそが私が

一番好む場所なのに、しきりにもっと良い場所

に座れと言ってきます。いくら嫌だと言っても

どうしようもないことでした。 

 監房長と親しくなったら、今度は監房の住

人を一人一人調べます。人の顔はその人の何

もかもを物語ってくれます。「ああ、あなたは

こうだからこのような人であり、あなたはあ

あだからあのような人である」と言って話を

始めれば、誰もが驚きました。初めて会った私

が心の中を言い当てるので、内心は嫌っても

認めざるを得ません。 

 誰であっても心を開いて愛情をもって接す

るので、監房でも友人ができ、殺人犯とも親し

くなりました。やるせない監房暮らしだったと

はいえ、私には私なりに意味のある鍛錬期間

でした。この世に意味のない試練はありませ

ん。 

（平和を愛する世界人として P101） 

 


